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Células nerviosas producidas en el laboratorio. Un colorante verde 
fue usado para marcar cualquier tipo de neurona en la muestra.

Aún se conoce poco sobre la alfa-sinucleína y muchas 
otras proteínas codificadas por los genes relacionados con 
la enfermedad de Parkinson. Estas formas genéticas de la 
enfermedad de Parkinson solo constituye un pequeña 
proporción de los pacientes. Esto dificulta mucho la 
comprensión de las causas precisas de la enfermedad.

Aunque los medicamentos que actualmente tenemos son Aunque los medicamentos que actualmente tenemos son 
muy útiles, están empezando a perder efectividad después 
de varios años de uso y conforme la enfermedad progresa. 
Los tratamientos con células madre ofrecen 
potencialmente una forma de proporcionar neuronas potencialmente una forma de proporcionar neuronas 
nuevas que pueden reemplazar las neuronas perdidas a 
causa de la enfermedad. Los tratamientos de células 
madre basados en ESCs y iPSCs humanas aún no están 
aprobados para su uso como tratamiento en humanos, sin 
embargo se espera que los primeros ensayos clínicos 
empiecen en 2018. Estudios en modelos animales de la empiecen en 2018. Estudios en modelos animales de la 
enfermedad de Parkinson han demostrado que las 
neuronas dopaminérgicas humanas producidas a partir de 
ESCs y IPSCs son seguras, eficaces y suficientemente 
parecidas a las neuronas humanas originales de la 
sustancia negra.

¿A qué retos nos enfrentamos? 
Aproximadamente el cinco por ciento de los pacientes que 
padecen la enfermedad de Parkinson tienen mutaciones 
genéticas hereditarias relacionadas con esta enfermedad. 
Los investigadores están estudiando qué causa la 
enfermedad en el 95 % de pacientes restante, a través de 
estudios clínicos y modelos animales y celulares.

El trasplante de células cerebrales jóvenes  procedentes El trasplante de células cerebrales jóvenes  procedentes 
de fetos humanos en pacientes con la enfermedad de 
Parkinson ha mostrado resultados prometedores en 
previos ensayos clínicos. Actualmente, el  estudio 
TRANSEURO está reexaminando este método de 
tratamiento para minimizar los efectos secundarios y medir 
su eficacia.

Actualmente los científicos pueden fabricar neuronas Actualmente los científicos pueden fabricar neuronas 
productoras de dopamina a partir de células madre 
embrionarias humanas (ESCs) y células pluripotentes 
inducidas (IPSCs) . Las neuronas producidas a partir de 
ESC humanas y IPSCs maduran en neuronas 
dopaminérgicas humanas, sobreviven y son funcionales  
tras ser trasplantadas en ratón, rata y mono, modelos de 
la enfermedad de Parkinson.la enfermedad de Parkinson.

¿En qué están trabajando 
los investigadores? 

Los temblores, la rigidez muscular y otros síntomas 
de la enfermedad de Parkinson son principalmente 
provocados por la muerte de las neuronas que 
producen dopamina en el cerebro. Las neuronas 
que producen dopamina están afectadas en todo 
el cerebro, pero la sustancia negra es la región 
principal del cerebro en la que se pierden neuronas.

El cerebro de las personas que padecen esta El cerebro de las personas que padecen esta 
enfermedad a menudo desarrolla grupos de 
proteínas anormales, llamados cuerpos de Lewy. 
Estos grupos están formados por una proteína 
llamada alfa-sinucleína.

La levodopa (L-DOPA) es el fármaco principal 
utilizado para tratar la enfermedad de Parkinson. utilizado para tratar la enfermedad de Parkinson. 
Una vez en el cerebro la levodopa se convierte en 
dopamina, lo que compensa el efecto de la pérdida 
de neuronas productoras de dopamina.

¿Qué sabemos?  

La enfermedad de Parkinson: 
¿cómo podrían ayudar las células madre?
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