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El Sindrome del Intestino Corto: ;Como pueden ayudar las

células madre?

¢, Qué sabemos?

La mayoria de los nutrientes y mas del 80% del
agua en la comida y bebida son absorbidos por
nuestro intestino delgado, por eso, un intestino

demasiado corto o que no funcione adecuadamente
puede generar desnutricion y deshidratacion grave.

La mayoria de casos de SIC en nifios y adultos se
deben a la eliminacion quirurgica de grandes
secciones del intestino delgado que estan
gravemente dafadas, disfuncionales o muertas.

Los tratamientos actuales normalmente empiezan
con la administracion intravenosa de nutrientes
(nutricién parenteral), pero también pueden incluir
la ingesta de hormonas y farmacos, o trasplantes
del intestino delgado.

¢En qué estan trabajando los
investigadores?

Los nuevos farmacos, hormonas y otros
tratamientos estimulan a las células que
permanecen en el intestino, para que aumenten la
absorcién de agua y nutrientes, o el crecimiento de
células madre intestinales, para asi compensar las
zonas perdidas.

Las células madre podrian reparar el intestino
dafiado y enfermo, previniendo asi su eliminacion
quirurgica que genera SIC.

En el futuro, podria ser posible el trasplante de
tejido del intestino delgado generado en el
laboratorio utilizando células madre adultas del
intestino o células madre pluripotentes.

4.Los investigadores han descubierto que el
crecimiento de las células sobre anclaje, ayuda a
las células madre a crecer con la forma adecuada.

El destino de las células epiteliales del intestino puede seguirse
usando la técnica llamada “rastreo de linaje”zz (en verde).

Imagen: Dr Luke Boulter, MRC Centre for Regenerative Medicine,
University of Edinburgh.

¢ A qué retos nos enfrentamos?

A menudo, el SIC es consecuencia de operaciones
quirurgicas para resolver distintos problemas
médicos complejos. Dichos problemas pueden
continuar durante el tratamiento del SIC.

La mayoria de los casos de SIC son unicos, por lo
que los tratamientos suelen adecuarse a cada
caso.

Los bebés estan en un estadio critico de la vida y
son sensibles a los tratamientos. Algunos de los
tratamientos para SIC que funcionan bien en nifios
y adultos, no pueden usarse en bebés.

IEl trasplante de intestino es posible, pero se
siguen buscando continuamente tratamientos
alternativos debido a sus multiples retos, tales
como el numero limitado de donantes, el posible
rechazo y una alta probabilidad de infecciones

(debido a las bacterias del intestino).
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Para mas informacion. consulte: www.eurostemcell.ora/sindromedelintestinocorto



