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AS DESCOBERTAS MAIS INESPERADAS
| PODEM ACABAR POR SALVAR VIDAS.
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MIT - INSTITUTO DE TECNOLOGIA
DE MASSACHUSETTS, 1974.
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L] COMO A DESCOBERTA DE QUE SE PODE FAZER
CRESCER PELE NUMA CAIXA DE CULTURA. & -

SE CONSEGUISSEMOS fﬁZER 0 MESMO COM
£ DE UM DOS MEUS RATINHOS. ¥ OLHE, E € POSSIVEL ENKERTOS DE PEL PERSONALIZADA PARR
CRESCEU A PARTIR APENAS DE  LEVANTA-LA COM CADA PACIENTE... JA PENSASTE NAS

ALGUMAS CELULAS. UMAS PINCAS. POSSIBILIDADES?

ri

ELES PUSERAM-SE AO TRABALHO.
AS DESCOBERTAS QUE SE
SEGUIRAM VIRIAM A SALVAR
A VIDA A DOIS RAPAZES.

BOSTON, 1983. UM INCENDIO

TERRIVEL DESTRUIU A SUA CASA. | UMA PEQUENA AMOSTRA DE PELE INTACTA

FOI EXTRAIDA DE CADA UM DOS RAPAZES, E
DEPOIS PREPARADA E POSTA EM CULTURA.

/ TEM QUEIMADURAS POR TODO O
CORPO. TRAO MORRER DENTRO DE
POUCAS SEMANAS...

OUVI DIZER QUE VOCES
ESTAO A DESENVOLVER
UMA NOVA TECNICA...
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0S CIENTISTAS TRABALHARAM SEM PARAR.
0 LABORATORIO TORNOU-SE UMA FABRICA DE PELE.

E AMBOS SOBREVIVERAM. I
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0 RESULTADO DOS ENXERTOS
FOI FANTASTICO.

RAVES
MADURAS

G
QUEI

SALVOS :
mLAG"-OS"“F"?“
(COMENXER

POREM, AGORA ERAM
NECESSARIAS MAIS
INVESTIGAGOES CIENTIFICAS PARA
COMPREENDER REALMENTE
0 QUE TINHA ACONTECIDO.

POR TODO O MUNDO, CIENTISTAS FORAM DESCOBRINDO QUE A PELE,
0 SANGUE E OUTRAS PARTES DO CORPO CRESCEM E REGENERAM-SE
GRAGAS AS CELULAS ESTAMINAIS.
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ERA 0 INICI0 DE UMA NOVA ERA DA CIENCIA. FOI UMA EXPLOSAO
NA INVESTIGACAO SOBRE AS CELULAS ESTAMINAILS.

SE EXPLORARMOS ESTE POTENCIAL A NIVEL CLINICO, PODEREMOS USAR
AS CELULAS ESTAMINAIS PARA TRATAR TODO O TIPO DE DOENGAS.

E A MEDIDA QUE A INVESTIGAGAO
AVANCA, CADA VET SE DESCOBREM MAIS
COISAS SOBRE AS CELULAS ESTAMINAIS.

......

DA DIABETES A INSUFICIENCIA
CARDIACA, PASSANDO PELA
DISTROFIA MUSCULAR E AS

A DOENCAS NEURO-MUSCULARES,

AS CELULAS ESTAMINAIS
PODEM SER USADAS
PARA NOS AJUDAREM
A ENCONTRAR UMA
RESPOSTA.

OLHA! ANDA CA
VER 1ST0...




EXISTEM BILIOES DE CELULAS NO CORPO HUMANO.
TODOS 0S DIAS NECESSITAMOS DE CELULAS NOVAS,

QUE SUBSTITUEM AS CELULAS DESGASTADAS, QUE
CURAM FERIDAS E DESENVOLVEM 0S MUSCULOS.

COMO A MAIOR PARTE DAS CELULAS NAO
SE DIVIDE, SAO AS CELULAS
ESTAMINAIS QUE TEM A FUNCAO DE

PRODUZIR NOVAS CELULAS.

EXISTEM CELULAS ESTAMINAIS EM
TODO O CORPO, E DIFERENTES TIPOS
DE CELULAS ESTAMINAIS PRODUZEM

DIFERENTES TECIDOS.

0S CIENTISTAS ESTAO A
DESCOBRIR AS CAPACIDADES Eﬁﬁ&?‘éﬁ%ﬁ?iﬁ
CURATIVAS DAS CELULAS ENCONTRAR E DE
ESTAMINAIS ADULTAS EM CULTIVAR EM
CADA TECIDO, MAS LABORATORIO.
TRABALHAR COM ELAS PODE
SER COMPLICADO. |
.

ENTRETANTO, AS CELULAS DE EMBRIGES COM APENAS ALGUNS AO INVESTIGAREM AS CELULAS
DIAS COMECAM A DAR MAIS PISTAS. ESTAS CELULAS INCRIVEIS ESTAMINAIS ADULTAS E AS CELULAS
TEM A CAPACIDADE DE SE TRANSFORMAREM EM QUALQUER OUTRA ESTAMINALS EMBRIONARIAS, 0S
CELULA DO CORPO HUMANO. CIENTISTAS ESTAO A JUNTAR AS PECAS
. : =) DO PUZZLE PARA COMPREENDER COMO 0

CORPO CRESCE E SE REGENERA.

™

122 »:;‘1\ 3
NO LABORATORIO, AS CELULAS ESTAMINAIS EMBRIONARIAS SAO ENTAO TALVEZ POSSAMOS APROVEITAR
USADAS PARA COMPREENDER COMO & QUE O CORPO SE DESENVOLVE A HABILIDADE EXTRAORDINARIA DO
€ SE REGENERA, E COMO ESTAS CELULAS ESTAMINAIS FUNCIONAM. ﬁ CORPO: REGENERAR-SE A SI PROPRIO. [



ATE AGORA, TEM HAVIDO EXITOS BASTANTE IMPORTANTES, NALGUNS CASOS DE UMA FORMA TAO
SIMPLES COMO TRANSFERIR CELULAS ESTAMINAIS SAUDAVEIS PARA A ZONA DO CORPO DANIFICADA.

SE RETIRARMOS ALGUMAS CELULAS ESTAMINAIS DA CORNEA DO SEU OLHO
SAUDAVEL, PODEMOS FAZER CRESCER ESSAS CELULAS EM CULTURA.
SN

A0 INJETA-LAS NO
OLHO DANIFICADO,
PODEREMOS CURA-LO
DEF!NITIU&MENTE

UMA QUEIMADURA QUiMICA PODE
DESTRUIR A CORNEA DO OLHO,
DEIXANDO CEGO O
TRABALHADOR DE UMA FABRICA.

NALGUMAS DOENCAS, SAO MESMO AS CELULAS ESTAMINAIS QUE ESTAO DEFEITUOSAS.

B&‘és%““g?g?;ﬁ“ ﬁE%’&“E&%‘i‘é?%%ﬁ?’u A VARIOS ESTUDOS MOSTRARAM QUE £ POSSIVEL
CORRIGIR 0S SEUS GENES COM UMA NOVA
— || FORMULA: UMA QUE PRODUZ UMA PELE SA

T

£ UMA DOENGA DIFICIL DE TRATAR POIS AS CELULAS ESTAMINAIS

DA PELE DESTES PACIENTES SEGUEM UMA FORMULA GENETICA =7
QUE APENAS CONSEGUE PRODUTIR UMA PELE FRAGILIZADA. PARECE MUITO MELHOR, NAO E2!

ABREM-SE POSSIBILIDADES FORMIDAVELS PARA CURAR OUTRAS DOENCAS GENETICAS
COMO A DISTROFIA MUSCULAR E O SINDROME DE WISKOTT-ALDRICH.



O PROBLEMA PARA DESENVOLVER NOVAS

TERAPIAS € QUE 0S ESPECIALISTAS EM CELULAS
ESTAMINAIS NAO SABEM DE ANTEMAO ATE

ONDE A SUA INVESTIGACAO 0S PODE LEVAR.

QUANDO 0S CIENTISTAS FAZEM INVESTIGAGAO BASICA,
ELES PROCURAM RESPONDER A QUALQUER QUESTAO SOBRE
AS CELULAS ESTAMINAIS, SEM SE PREOCUPAREM SE 0S

RESULTADOS TERAO APLICAGAO PRATICA IMEDIATA.

)

SE SOUBESSEMOS 0 QUE IRIAMOS

ENCONTRAR, NAQ SE CHAMARIA
INVESTIGACAO, CERTOZ

Yl A
/ AFINAL, ELES NUNCA SABEM ATE ONDE UMA g
ESTRANHA DESCOBERTA 0S PODE LEVAR.

AO TRABALHARMOS PARA COMPREENDER A BIOLOGIA [ A INVESTIGACRO BASICA E MAls ||
BASICA DAS CELULAS ESTAMINAIS, ESTAMOS A COMPLICADA DO QUE PARECE. ALGUMAS |
DESENVOLVER AS BASES PARA FUTURAS TERAPIAS. QUESTOES LEVAM-NOS A BECOS SEM

E" L S SAIDA, ENQUANTO OUTRAS LEVANTAM
: : 1 NOVAS QUESTOES INESPERADAS.

CASOS BEM-SUCEDIDOS, MAS ESSES
BECOS SEM SAIDA PODEM DEITAR
ABAIXO ANOS DE TRABALHO ARDUO.

PODEM IDENTIFICAR QUAIS AS PISTAS MAIS PROMISSORAS QUE DEVEM CONTINUAR A SER INVESTIGADAS.

1TER" RN




MESMO QUANDO 0S PRIMEIROS RESULTADOS SAO ENCORAJADORES, O QUE FUNCIONA
NUM TUBO DE ENSAIO PODE NAO FUNCIONAR NO CORPO DE UM PACIENTE.

SEGURAS, AS POSSIVEIS CURAS PODEM TORNAR-SE

SE NAO SE TESTAREM ANTES PARA SE SABER SE SAO |

RTAIS.

ARMADILHAS MO

PRIMEIRO, 0S INVESTIGADORES TEM DE
PERCEBER SE O TRATAMENTO DA 0S MESMOS
RESULTADOS EM ANIMAIS, JA QUE GRACAS A
ESTES PODEM DETECTAR COMPLICACOES QUE

0S TUBOS DE ENSAIO NAO DEMONSTRAM.

0S CIENTISTAS

F
__{ PRECISAM DE GARANTIR
QUE 0S ANIMAIS NAO

Ma )

// SOFRAM DE FOR

DESNECESSARIA. A

]

TAMBEM TEM DE DESCOBRIR A MELHOR FORMA
DE ADMINISTRAR O TRATAMENTO E EVITAR QUE
0 CORPO REJEITE AS CELULAS. B
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SE 0S INVESTIGADORES OBTIVEREM BONS
RESULTADOS COM ANIMALS PEQUENOS, PODEM
CONTINUAR O TRABALHO COM 0S MAIORES.

INVESTIGACAO EM \
ANIMAIS ESTA
ESTRITAMENTE T
22| REGULAMENTADA, at)
/ E REQUER UMA LICENCA
/ E FORMACAO ESPECIAL. |-
— AN

MAS TUDO ISTO PODE LEVANTAR AINDA MAIS QUESTOES,
QUE REQUEREM MAIS TEMPO E MAIS DINHEIRO PARA SEREM

RESPONDIDAS.

FINALMENTE, 0S INVESTIGADORES
PODEM PUBLICAR 0S SEUS RESULTADOS
PARA QUE OUTROS CIENTISTAS 0S

POSSAM USAR OU EVENTUALMENTE
DESCOBRIR POTENCIAIS FALHAS.

NOVO PARA O LABORATORIO... OU

MESMO PARA A BIBLIOTECA...




50 DEPOIS DE TODO ESTE
PROCESSO € QUE 0§
CIENTISTAS ESTAO PRONTOS
PARA TESTAR O TRATAMENTO
EM SERES HUMANOS.

LONGO, COMPLEXO E
DISPENDIOSO.

SE HOUVER ALGUM PROBLEMA
NUMA DESTAS ETAPAS, TALVEZ
SE TENHA DE COMECAR TUDO

DE NOVO.

EXISTEM TR%S FhSES DE TESTES EXAUSTIVOS.
CADA FASE REQUER MAIS FINANCIAMENTO E EQUIPAMENTO,
MAIS ESPECIALISTAS E VOLUNTARIOS, ASSIM COMO A
PhRTlCIPAGKO DE EMPRES&S DE BIOT ECNOLOGI&

ENTRETANTO, DESENVOLVE-SE
OUTRA INVESTIGAGAO, QUE
LEVANTA NOVAS QUESTOES, €
QUE PODE ATE LEVAR A AVANGOS
MAIS PROMISSORES QUE 0
TRABALHO DE TODA UMA VIDA.

/ )

L FASE 3: € MELHOR DO QUE O TRATAMENTO ANTERIOR?
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NA PRJSTICF\. é BEM MAIS COMPLICADO. CADA UMA DEST#S FASES IMPLICA UM
TRABALHO ENORME, QUE PODE LEVAR ANOS. MAS A CADA FASE QUE PASSA, 0
TRATAMENTO ESTA CADA VEZ MAIS PERTO DE SE TORNAR UMA TERAPIA EFETIVA.




AS REGULAMENTACOES E AS QUESTOES DE
SEGURANCA EXIGEM MUITO TEMPO E ESFORCO, MAS E FUNDAMENTAL QUE A CIENCIA SE GUIE
0 QUE ATRASA 0 PROCESSO DE INVESTIGACAO. PELA ETICA, ISTO £, PELA COMPREENSAO DO
=] QUE ESTA BEM E DO QUE ESTA MAL.

...UMA CLINICA PRIVADA DE
CELULAS ESTAMINAIS ACABA DE SER
ENCERRADA APOS O LEVANTAMENTO

DE SUSPEITAS SOBRE...
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¥4 | TRAGEDIA EM CLINICA PRIVADA DE CELULAS ESTAMINAIY

0S PACIENTES DEVEM SER PROTEGIDOS DOS
CIENTISTAS DESONESTOS. 0S VERDADEIROS
CIENTISTAS QUEREM ALIVIAR O SOFRIMENTO,
4= NAQ SER A CAUSA DELE.

A CIENCIA DAS CELULAS ESTAMINAIS € UMA AREA "
RELATIVAMENTE NOVA. COM ELA, LEVANTAM-SE VARIAS |=>"]| AS NORMAS E AS LEIS SAO BASEADAS

QUESTOES DIFICEIS, QUE DIVIDEM A OPINIAO PUBLICA. NESTES COMPROMISSOS, QUE GUIAM A
- . INVESTIGACAQ E GARANTEM QUE ESTA

SEJA SEGURA, ETICA E DEMOCRATICA.

COMO INDIVIDUOS DEVEMOS TOMAR
UMA POSIGAO, E COMO PARTE DE
UMA SOCIEDADE DEVEMOS CHEGAR
A UM COMPROMISSO. E TAL COMO EM TODOS 0S COMPROMISSOS,
NEM SEMPRE AS DECISOES TOMADAS
SATISFAZEM TODA A GENTE.




0 CAMINHO £ LONGO DESDE A DESCOBERTA NO LABORATORIO ATE A TERAPIA EFETIVA...
T T e

/_ E MUITAS VEZES, PEQUENOS PASSOS PARECEM
@ 1 1./ BT A B e

QUANDO 0S CIENTISTAS CONCORREM AS UNIVERSIDADES E EMPRESAS
A UMA BOLSA, NECESSITAMDE [ PARA QUEM 0S CIENTISTAS

MENCIONAR UMA POSSIVEL TRABALHAM FAZEM COM QUE A SUA
APLICAGAO CLINICA, BEM ANTES QUE | | INVESTIGACAO CIENTIFICA PAREGA

ESTA SEJA REALMENTE APLICAVEL. IMPRESSIONANTE, DE FORMA A

= SUSCITAR O INTERESSE E AUMENTAR
... poderd A SUA VISIBILIDADE.
potencialmente 3
conduzir a tratamento
de doengas do

sistema nervoso...

Cientistas universitarios
descobrem células
estaminais que podem
curar esclerose multipla!

PASS

0S GIGANTES.

|

- E 0S JORNAIS PRECISAM DE
VENDER ESTAS IDEIAS COMPLEXAS
AO PUBLICO PARA O MANTEREM
INFORMADO E ENTRETIDO!

DEPOIS, UMA VEZ QUE A INFORMAGAO CHEGA A INTERNET, NAO SE  1STO PODE CRIAR UMA GRANDE DISTANCIA
PODE CONTROLAR PARA QUE FINS ESSA INFORMAGAO £ UTILIZADA. ENTRE AS EXPECTATIVAS DAS PESSOAS

stem cells MS Q

10,603,453 resuits

Contact us... we can offer you the ireatmant you need,
We have successtully treated aves SO0 patients

stem Cell Experts.

‘Stam cel therapy that realy weeks! Qur S
ridng on the best treatments vl

I the field wol

Experimental Treatment.

al234,.182021)

RELATIVAMENTE A INVESTIGACAO E AQUILO
QUE ESTA PODE OFERECER AGORA.

. S

ap CURA PARA
A ESCLEROSE
juTeLA
gn& PROXIMA
DECLARA

STA
CIENTI 29



ESTA € UMA ALTURA .
ESTIMULANTE PARA — /
ESTUDAR AS CELULAS Us — Ve
ESTAMINAIS. ESTAMOS 3 =T =
A COMEGAR A e - MAS APESAR DE TODO
COMPREENDER 0
: 0 ALVOROCO, ESTAMOS
POTENCIAL DESTAS . [ K )
> : APENAS NO PRINCIPIO.
CELULAS E AS SUAS
) : — AINDA RESTAM
CAPACIDADES DE CURAR
- 3 POR COMPREENDER.
0 @ —_ m T\ QO
ENTRETANTO, A SOCIEDADE COMECA A 0 MAIS IMPORTANTE £ EDUCARMO-NOS, NAO SO NO
ENFRENTAR QUESTOES ETICAS MAIS COMPLEXAS, CONTEXTO DA méncm DAS CELULAS ESTAMINAIS, MAS
E 05 NOSSOS SISTEMAS LEGAIS VAO ThMBéM NO DAS POLITICAS E DA ETICA QUE A RODEIAM.
RECUPERANDO LENTAMENTE DO SEU ATRASO. ; E
- 1

"V ‘I]"f T
-

(B '
— = Q| VA0 HA NADA QUE POSSA AUMENTAR MAIS AS POSSIBILIDADES NESTA
\vl e ““IL NOVA AREA DA MEDICINA DO QUE UM PUBLICO BEM INFORMADO.

E PARA 0S MAIS DIRETAMENTE ‘l
AFETADOS, SEJTA COMO PACIENTES ‘
OU COMO ASSISTENTES DOS &
DOENTES, ESTAR INFORMADO £ 5
AINDA MAIS IMPORTANTE ‘ L

NAO SO PARA EVITAR
FALSAS ESPERANCAS.
MAS TAMBEM PARA NOS
ESFORCARMOS POR VIVER

A MELHOR VIDA
POSSIVEL...

MESMO CONTRA AS EXPECTATIVAS,
E COM UMA ESPERANCA REAL.




PARA MAIS INFORMAGOES E PARA DESCARREGAR A VERSAD
INTERATIVA DESTA BANDA DESENHADA VISITE:

WWW.EUROSTEMCELL.ORG/HOPEBEYONDHYPE
OU CONTACTE: CATHY.SOUTHWORTH@ED.AC.UK

ESTA BANDA DESENHADA ESTA DISPONIVEL EM DOZE LINGUAS
INGLES, FRANCES, ALEMAO, ITALIANO, POLONES, ESPANHOL, ARABE, CATALAO, CHECO, GREGO,
HOLANDES E PORTUGUES

MAIS INFORMACDES SOBRE 0S AUTORES NAS SUAS PAGINAS DE INTERNET E NO TWITTER:

WWW.KENMACLEOD.BLOGSPOT.CO.UK WWW.EDWARDROSS.CO.UK
@AMENDLOCKE @JPIHALL @EDWARD_ROSS

INFORMACAO SOBRE A TRADUTORA:
@INESSEQUEIRA7 WWW._SEQUEIRA.SCIENCE

0S AUTORES GOSTARIAM DE AGRADECER AS SEGUINTES PESSOAS PELA SUA AJUDA NA CRIAGAO
DESTA BANDA DESENHADA:

PROFESSOR @GIULIO COSSU E PROFESSOR MICHELE DE LUCA QUE PARTILHARAM HISTORIAS
ACERCA DA SUA INVESTIGAGAO CIENTIFICA DESDE O LABORATORIO ATE A TERAPIA NO HOSPITAL.
PROFESSORA CLARE BLACKBURN RESPONSAVEL PELA EDICAO DESTA BANDA DESENHADA.

DRA JAN BARFOOT, INGRID HEERSCHE AND EMMA KEMP PELO TRABALHO DE EDICAQ E PELO SEU
APOIO, KATE DOHERTY PELO TRABALHO DE MONTAGEM WEB DESTA BANDA DESENHADA PARA
TORNA-LO INTERATIVO.
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DA BANCADA
DO LABORATORIO

ATE A CAMA
DE HOSPITAL

As células estaminais encontram-se
por todo o nosso corpo. Elas sdo a
chave sobre a forma como nés
crescemos e nos curamos. No
laboratorio, os cientistas tentam
descobrir os segredos das células
estaminais para poder usa-las no
tratamento de doencas. Esta histoéria
relata a aventura cientifica desde a
descoberta na bancada do
laboratério até a terapia no hospital.

Escrito por Ken MaclLeod, com Jamie Hall, Edward Ross e Cathy
Southworth, llustrado por Edward Ross. Traduzido por Inés Segueira.
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